
Gartentipps für den August von Gärtnermeister Hans 
 

„Bringt der August viel Gewitter, wird der 

Winter kalt und bitter“  

 

„Fängt der August mit Donnern an, er's bis 

zum End nicht lassen kann“ 
 

"Hundstage". Zwischen dem 23. Juli und dem 23. 

August stöhnen viele Menschen in Europa unter 

hohen Temperaturen, drückender Schwüle und 

einer gewissen Wetterträgheit.  
 

 

Auch wenn sich die letzten Tage, von den 

Temperaturen her, nicht wie die „Hundstage“ 

angefühlt haben, ist der Hochsommer noch nicht 

vorbei! Für unsere Pflanzen und Bäume ist der 

viele Regen und die moderaten Temperaturen eine 

Erholung.  

Seit dem Jahr 2020 (22 Liter/m²), 2022 (41 

Liter/m²) 2024 (50 Liter/m²) haben wir keine 

vergleichbar hohen Niederschläge im Juli 2025 

(104 Liter/m²). 

 
Wetterstation Dietzhof im Landkreis Forchheim 
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Trotz der hohen Niederschläge hat sich die 

negative Wasserbilanz (- 234,5 L) kaum zum 

Positiven verändert.  

 
Wetterstation Dietzhof im Landkreis Forchheim 
Foto: Grafik LfL Freising / bearbeitet v. Hans Schilling 

 
 

Schuld sind hier vor allem die geringen 

Niederschläge der Vormonate Januar – Juni sowie 

die hohen Temperaturen dieser Monate. Ende des 

Monats  Juni betrug die negative Wasserbilanz        

(-230 L).  

Hätte es die 103 Liter im Juli nicht geregnet, 

wären wir jetzt wahrscheinlich bei über –300 Liter. 

Die Niederschläge haben leider nicht gereicht, um 

die Grundwassersstände aufzufüllen. 

 

Die Beerenobsternte ist jetzt im vollen Gang. 

Himbeeren und Brombeeren, Johannis- und 

Stachelbeeren haben jetzt Hochsaison. Die Früchte 

aus dem eigenen Garten können bis zur 

Genussreife an den Sträuchern bleiben, damit sie 

ihr volles Aroma entfalten können. Gekauftes 

Obst wird häufig vor der Genussreife geerntet und 

ist deshalb oftmals weniger geschmackvoll.   

Auch Blaubeeren (Heidelbeeren) können gut in 

unseren Gärten wachsen.  

Hierbei empfiehlt es sich, auf den Anbau in 

gewachsenen Boden zu verzichten und Kübel zu 

bevorzugen. Blaubeeren lieben einen sauren Boden 

und der lässt sich im Kübel mit Rhododendronerde 

am leichtesten umsetzen.  

Heidelbeeren in Container können das ganze Jahr 

gepflanzt werden.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kulturheidelbeeren im Container 
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Wenn jetzt gepflanzt wird, haben die Sträucher 

noch genügend Zeit, einwurzeln und sind gut 

vorbereitet für die Ernte im nächsten Jahr.  

Auch bei der Nachdüngung muss auf 

sauerwirkende Dünger geachtet werden.  

Hierbei empfehlen wir auf Rhododendron-

Dünger im Fachhandel zurückzugreifen.  
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Jetzt ist auch Zeit für den (Form-)Heckenschnitt. 

Lebensbäume (Thuja), Liguster, Buchen-

hecken, Stechpalmen und der Buchs können jetzt 

in Form gebracht werden. 

Ein radikaler Rückschnitt (auf Stock setzen) ist 

jetzt nach dem BayNatSchG verboten! 

Am besten führt man den Hecken-Formschnitt an 

trüben, nicht allzu heißen Tagen durch, dann ist 

der Stress für die Pflanzen nicht so groß. 

 

Verblühte Stauden wie der Frauenmantel, 

Storchenschnabel oder die Katzenminze können 

nach der Blüte ganz oder teilweise zurück-

geschnitten werden. Zwar genügt es auch, nur die 

alten Blütentriebe zu entfernen, allerdings sorgt 

tiefes Einkürzen für einen schönen Neuaufbau 

und Verjüngung der ganzen Pflanze. Bei 

Katzenminze und Storchschnabel kann es durch 

den Schnitt noch zu einer schwachen Nachblüte 

kommen.  

Beim Sonnenauge und Phlox hingegen werden 

nur die verblühten Rispen weggeschnitten. Nun 

können die darunterliegenden Seitenknospen neue 

Blüten bilden.  

Im Juli sollte auch die letzte Düngung bei Rosen 

erfolgen. Hierzu eigenen sich hauptsächlich 

organische Dünger und Kompost.  

Im Fachhandel gibt es dazu eine reiche Auswahl. 

Organische Dünger immer leicht im Boden 

einarbeiten und die Gebrauchsanweisung 

beachten! 

 

Die im letzten Monat begonnene Ernte der 

Frühkartoffeln kann weiter fortgesetzt werden. 

Danach kann die Ernte mit den mittelfrühen Sorten 

weitergehen. Kartoffeln zum Sofortverbrauch 

können auch direkt aus dem Garten auf den Tisch 

kommen.  
 

Mitte bis Ende August haben in solchen trockenen 

Jahren die meisten Obstbäume den Treibabschluss 

hinter sich. Wenn am Triebende die Terminal-

knospe gut sichtbar ist, können auch größere 

Schnittmaßnahmen durchgeführt werden und der 

(Obst-)Baum bleibt trotzdem ruhig und reagiert im 

nächsten Jahr nicht mit einer Vielzahl von 

„Wasserschossern“.  

Ein Sommerschnitt ist eine aktive Maßnahme 

am „grünen“ Baum, bei dem noch alle 

(Wachstums)-prozesse im vollen Gang sind, 

Schnittstellen können selbständig durch den 

Saftstrom erkannt und verschlossen werden. Bei 

einem Schnitt in der Winterruhe hingegen, ist die 

Schnittwunde teils Monate lange ohne eigenen 

(Baum)schutz offen und stellt dadurch eine 

Eintrittspforte für Krankheiten und Schädlinge dar.  

 

Gemüsebeete, die heuer nicht mehr benutzt 

werden, sollten immer bedeckt sein, um die 

Verdunstung über den Boden zu verringern.  

Im Fachhandel gibt es Saatgut von verschiedenen 

Gründüngungspflanzen. Als zusätzliche 

Bienenweide bis zum Frost eignet sich sehr gut die 

Phacelia. Soll auch über den Winter bis hin zum 

Frühjahr das Beet eingesät werden, eignet sich 

Inkarnatklee sehr gut.  

 
Inkarnatklee ohne Blüte als guter Bodendecker 
Foto: Hans Schilling 
 

Obstpresse 2025 
 

Auch in diesem Jahr ist die mobile Obstpresse des 

Kreisverbandes Forchheim wieder im Landkreis 

unterwegs.  

Somit haben Sie die geniale Möglichkeit, aus dem 

eigenen Obst köstlichen Saft pressen zu lassen. Die 

regionale Herkunft ist somit garantiert.  

Nutzen Sie die einmalige Möglichkeit!! 
 

 
Mobile Mostobstpresse des KV für Gartenbau Forchheim 
Foto: Ralf Emmert 

 

Die Anmeldung in diesem Jahr erfolgt nur 

schriftlich mit dem Kontaktformular auf der 

Homepage. 

https://www.gartenbau-kv-

forchheim.de/Obstmobil/index_obstmobil.php 

 

Dort finden sie auch die aktuellen Standorte und 

Presstermine sowie weitere Details zum Ablauf.  
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